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Resumo

O transtorno do espectro autista (TEA) corresponde a alteragdo de comportamentos do individuo caracterizado pela
auséncia de interagdes sociais, comportamentais e motoras cercado pelo grau do diagnostico. Nesse cendrio é preciso
saber 0 manejo correto do paciente para que o atendimento seja realizado com eficicia. Nosso objetivo é relatar um
caso clinico de paciente com TEA apresentando as principais técnicas de manejo comportamental que podem ser
utilizadas pelo cirurgido-dentista (CD) durante o atendimento afim de condicionar resultados de qualidade com base no
comportamento do paciente. O artigo se baseou no relato de caso clinico de um paciente com TEA atendido na clinica
da Universidade Brasil de S&o Paulo. Foram utilizados artigos cientificos e trabalhos académicos, pesquisados no
periodo de 2019 a 2022, encontrados a partir das bases de dados: Scielo, Biblioteca Virtual em Satde (BVS), Medline e
Pubmed. O atendimento do paciente portador do TEA possui dificuldades que sdo enfrentadas de acordo com a
individualidade e nivel de espectro de cada paciente, porém se, 0 CD obter conhecimentos teéricos/técnicos, é possivel
um tratamento eficaz e com qualidade através do comportamento de cada paciente; Deve atender de forma responsavel
e avaliar cada caso individualmente, além do uso de materiais adaptados para cada paciente individualmente, e
atividades precisamente organizadas e programadas para dar previsibilidade e diminuir a ansiedade da pessoa com TEA.
J4 que a ma adaptacdo dos conhecimentos técnicos aplicados & um paciente autista dentro de um consultério
odontoldgico pode lhe causar danos tanto para a salde bucal e mental.

Palavras-chave: Autismo; Assisténcia odontoldgica; Educagdo; Manejo; Comportamento; Satde bucal.

Abstract

The autistic spectrum disorder (ASD) corresponds to an alteration in the individual's behavior characterized by the
absence of social, behavioral, and motor interactions surrounded by the degree of the diagnosis. In this scenario, it is
necessary to know the correct management of the patient in order to provide effective care. Our goal is to report a
clinical case of a patient with ASD, presenting the main behavioral management techniques that can be used by the
dental surgeon during care in order to condition quality results based on the patient's behavior. The article was based on
the clinical case report of a patient with ASD seen at the clinic of the Universidade Brasil de Sdo Paulo. Scientific
articles and academic papers were used, researched from 2016 to 2022, found in the following databases: Scielo, Virtual
Health Library (VHL), Medline and Pubmed. The care of the patient with ASD has difficulties that are faced according
to the individuality and level of spectrum of each patient, however, if, the CD obtain theoretical/technical knowledge,
it is possible an effective treatment and with quality through the behavior of each patient; Must attend responsibly and
evaluate each case individually, in addition to the use of materials adapted for each patient individually, and precisely
organized and scheduled activities to give predictability and decrease the anxiety of the person with ASD. Since poor
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adaptation of the technical knowledge applied to an autistic patient within a dental office can cause damage to both oral
and mental health.
Keywords: Autism; Dental care; Education; Management; Behavior; Oral health.

1. Introducéo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condicao neuroldgica caracterizada por alteracfes comportamentais que
afetam as interagBes sociais, comportamentais e motoras do individuo. O termo "autismo" foi cunhado pela primeira vez em
1911 por Eugen Bleuler, um psiquiatra suico que buscava entender as caracteristicas da esquizofrenia em seus estudos. No
entanto, o conceito de espectro autista s6 se tornou popular em 1943, gragas as pesquisas do psiquiatra Leo Kanner, que destacou
as caracteristicas do autismo de forma relevante (Cunha, 2015).

O TEA ¢é considerado um distdrbio do neurodesenvolvimento que pode ser identificado precocemente na primeira
infancia. As pessoas com TEA apresentam um isolamento social extremo que dificulta suas relagdes interpessoais, além de
alteracBes na fala, comportamentos estereotipados, agressividade direcionada a outras pessoas, e distirbios alimentares e do
sono. O diagndstico geralmente é feito com base em sinais de isolamento social presentes desde 0 nascimento e manifestados
antes dos 30 meses de idade, como déficit cognitivo e deficiéncia nas respostas aos estimulos visuais e auditivos, entre outros.
O Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSMV), em portugués, Manual Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais, disponivel em portugués, divide o TEA em trés niveis (Nivel 1: Requer Assisténcia Nivel 2: Requer
Substancial Assisténcia Nivel 3: Requer Muito Substancial Assisténcia), como pode ser visualizado no Quadro 1.

Quadro 1 - Niveis do Transtorno do Espectro Autista (TEA).

NIVEL DE COMUNICAQAO SOCIAL COMPORTAMENTOS RESTRITOS E
GRAVIDADE REPETITIVOS

. Na auséncia de apoio, déficits na comunicacao social causam prejuizos | Inflexibilidade de comportamento causa interferéncia

54 notaveis. Dificuldade para iniciar interagdes sociais e exemplos claros | significativa no funcionamento em um ou mais contextos.

i; de respostas atipicas ou sem sucesso a aberturas sociais dos outros. Pode | Dificuldade em trocar de atividade. Problemas para
=2 parecer apresentar interesse reduzido por interagcBes sociais. Por | organizagdo e planejamento.
3 & exemplo, uma pessoa que consegue falar frases completas e envolver-se
b2 —§ na comunicagao, embora apresente falhas na conversacéo.

5

8

. Déficits graves nas habilidades de comunicagdo social verbal e ndo | Inflexibilidade do comportamento, dificuldade de lidar

oS verbal; prejuizos sociais aparentes mesmo na presenca de apoio; | com a mudanga ou outros  comportamentos

g £ limitacdo em dar inicio a interagdes sociais e exemplos claros de | restritos/repetitivos aparecem com frequéncia suficiente
~ s respostas reduzida ou anormal a aberturas sociais que partem dos outros. | para serem Obvios ao observador casual e interferem no
g E E Por exemplo, uma pessoa que fala frases simples, cuja interagdo se | funcionamento em wuma variedade de contextos.
z 'S?D g limita a interesses especiais reduzidos e que apresenta comunicagéo ndo | Sofrimento e/ou dificuldade de mudar o foco ou as ag@es.

8 g verbal acentuadamente estranha.

P8

7

° Déficits graves nas habilidades de comunicagdo social verbal e ndo | Inflexibilidade do comportamento, extrema dificuldade em

=1 verbal causam prejuizos graves de funcionamento, grande limitagdo em | lidar com a mudanga ou outros comportamentos

g dar inicio a interagdes sociais e resposta minima a aberturas sociais que | restritos/repetitivos  interferem  acentuadamente  no
™ g §D partem dos outros. Por exemplo, uma pessoa com fala inteligivel de | funcionamento em todas as esferas. Grande
T = = poucas palavras que raramente inicia as interacoes e, quando o faz, tem | sofrimento/dificuldade para mudar o foco.
588 abordagens incomuns apenas para satisfazer a necessidade e reage

£ % somente a abordagens sociais muito diretas.

53

Fonte: American Psychiatric Association, (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th Edition: DSM-5.
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Encontram-se alguns problemas bucais que sdo mais frequentes em portadores com TEA, como periodontite, gengivite,
carie e perda dentaria. Esses problemas surgem pelo fato de que o portador possui dificuldades para a realizacdo da higienizacéo
oral de maneira correta. Portanto, para realizar o atendimento ao paciente portador de TEA, o CD deve buscar formas de manejo
eficazes para o seu atendimento, utilizando métodos como estratégias de interacdo, objetos que o deixem mais confortavel no
ambito da consulta, com a finalidade de atrair a atengdo do paciente para o tratamento odontolégico correto, sendo de extrema
importancia que seja compreendido pelo profissional todas as estratégias de manejo observando as condigdes individuais destes
pacientes, respeitando suas limitages. Técnicas manejo comportamental como distragdo, modelagem, podem auxiliar no
profissional durante a consulta propiciando um melhor atendimento, e relagdo como paciente portador de TEA. (Amaral et al
2012; Moreira et al., 2021, Oliveira et al., 2022, Vale et al., 2021).

Pacientes portadores de TEA podem apresentar diversos comportamentos durante a consulta odontolégica, como a falta
de contato visual direto com o profissional, outra dificuldade para a qual o CD deve estar atento é o atraso na comunicacao
verbal, uma vez que, o paciente que ndo sabe se expressar verbalmente, dificultarda 0 manejo durante a consulta, impossibilitando
o profissional de questionar algo relacionado ao tratamento e ele apenas repetird a pergunta, ndo sabendo a resposta do paciente.
E preciso que o CD e sua equipe estejam cientes do comportamento de seu paciente portador do TEA para que se possa obter
resultados positivos no tratamento. (Amaral, et al., 2012)

O objetivo deste estudo, é relatar por meio de um caso clinico de paciente com TEA as principais técnicas de manejo
comportamental que podem ser utilizadas pelo CD durante o atendimento afim obter resultados de qualidade com base no

comportamento do paciente.

2. Metodologia

Este estudo tem como base o relato de caso um clinico de um paciente atendido na clinica de odontologia da
Universidade Brasil de Sdo Paulo (UB), que possui critérios do Transtorno do Espectro. Para compor este estudo foram utilizados
artigos cientificos e trabalhos académicos, pesquisados no periodo de 2017 a 2022, nas bases de dados: Scielo, Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), Medline e Pubmed. Os artigos que sustentam a base tedrica deste estudo foram encontrados com base nas
pesquisas no Google Scholar, onde foram encontrados 246.800 resultados através de palavras-chave no periodo de 12 anos,
filtrando e acrescentando a palavra TEA foram encontrados 45.255 resultados, associando todas as palavras-chave a pesquisa, 0
resultado € de 42.255 artigos encontrados, onde foram selecionados de forma aleatdria 18 destes para a elaboracéo desta revisao
de literatura narrativa. A revisdo da literatura narrativa exploratéria € um método de pesquisa que busca identificar, analisar e
sintetizar informagdes sobre um determinado tema a partir de uma revisdo ampla e abrangente da literatura disponivel. Diferente
da revisdo sistematica, a revisdo narrativa ndo segue um protocolo definido de busca e selecdo de estudos, permitindo maior
flexibilidade na identificacdo e inclusdo de fontes variadas, como artigos cientificos, livros, relatérios e outros materiais
relevantes. Essa abordagem pode ser Gtil em pesquisas exploratérias, que buscam compreender fendmenos complexos e
multifacetados, como em estudos de natureza qualitativa ou em campos ainda pouco explorados pela pesquisa cientifica
(Petticrew & Roberts, 2006). Enquanto a revisdo de caso clinico é um método de pesquisa amplamente utilizado na area da
saude, incluindo odontologia. Esse método consiste na andlise detalhada de um caso clinico especifico, com o objetivo de
identificar e descrever as caracteristicas clinicas, o diagndstico, o tratamento e os resultados obtidos. A revisdo de caso clinico
permite a avaliagdo de procedimentos clinicos especificos, bem como a identificagdo de possiveis novas abordagens terapéuticas.
Além disso, esse tipo de revisdo é importante para a documentagdo de casos raros ou incomuns, o que pode contribuir
significativamente para o conhecimento cientifico. (Harter, 2013).

Para composicgdo deste estudo, selecionou-se um paciente atendido na clinica de odontologia da Universidade Brasil de

Sé&o Paulo, que possui critérios do Transtorno do Espectro Autista, diagnosticado para a pesquisa. E embasado na literatura com
3
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busca de artigos cientificos e trabalhos académicos com utilizacdo das bases de dados Scielo, Biblioteca Virtual em Salde (BVS),
Medline e Pubmed para pesquisa de artigos cientificos e trabalhos académicos relacionados ao tema no periodo de agosto de
2022 a marco de 2023. O processo de buscas iniciou-se pela realizacdo de pesquisa no Google Scholar com palavras-chaves
relacionadas ao tema, filtrando e acrescentando a palavra TEA para obter resultados mais especificos. (Quadro 2). No periodo
de 5 anos, foram encontrados 45.255 resultados. Dentre estes foi realizada a selecéo aleatdria de 18 artigos para a elaboracéo da
revisdo de literatura narrativa. Apds esta etapa, realizou-se uma andlise critica dos dados coletados a partir do relato clinico e
dos artigos selecionados, a fim de elaborar a revisdo de caso clinico para atendimento odontoldgico de pacientes com TEA. Este
estudo respeitou os principios éticos da Declaragdo de Helsinque que é um documento elaborado pela Associacdo Médica

Mundial que estabelece principios éticos para a pesquisa envolvendo seres humanos.

Quadro 2 — Metodologia.

Palavras-chave Resultados de Resultados por Palavras- Associagdo de todas as palavras-chave:
Artigos dos chave + TEA

Ultimos 5 anos Autismo + Assisténcia odontolégica + Educagio+

Autismo 16.400 11.400 Manejo + Comportamento + Saude bucal
Assisténcia odontoldgica 15.800 735
Educagdo 91.300 15.000 Totalizando 45..255 resu!tados de.artlgos
encontrados dos quais 18 Artigos selecionados para
Manejo 42.300 4.270 composicdo da reviséo
Comportamento 65.400 12.700
Saude bucal 15.600 1.150
Total 246.800 45.255 resultados
resultados

Fonte: Google Scholar — Google Académico.

3. Relato de Caso

Este estudo de caso descreve um paciente do sexo masculino, de oito anos de idade, portador do Transtorno do Espectro
Autista (TEA), diagnosticado h& mais de seis meses com nivel do espectro leve. O paciente compareceu a clinica odontolégica
da Universidade Brasil (UB) para avaliacdo clinica com a finalidade de possivel necessidade de tratamento odontoldgico. Durante
a triagem, foram executadas orientagbes de higiene oral para que os responsaveis pudessem auxiliar durante sua escovacéo
dentaria. Verificou-se que o paciente possui os dentes deciduos 51, 52, 61 e 62 sem nenhuma mobilidade. (Figura 1) foi solicitado
uma radiografica panoramica para verificar se o paciente tinha os germes dentais dos elementos permanentes. Ao realizar-se o
exame, foi constatado que o paciente possuia 0s germes dentais.

Os responsaveis relataram que o paciente nasceu prematuro de 31 semanas, sendo essa uma das hip6teses que podem

ter dado essa retencéo prolongada.
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Figura 1 - Radiografia panoramica de paciente com TEA.

Fonte: Clinica radioldgica da Universidade Brasil de S&o Paulo

Durante a anamnese, foram identificados comportamentos importantes que o paciente apresentou durante interacdo com
equipe odontoldgica como, gestos com as méos de sinal positivo e negativo (Figura 2), ndo mostrando desconforto ao ser tocado,
mas houve dificuldade em relagdo ao tempo de espera para a consulta, onde apresentou agitacdo motora. Foi relatado pelos
responsaveis que durante episodios de agitacao e crises ao realizar consultas médicas sdo oferecidas revistas de desenhos para
colorir e mostradas fotos do local onde sera feita a consulta, com a finalidade de que o paciente se sinta mais confortavel e

acolhido para o atendimento, interagindo com o cirurgido-dentista (CD) e sua equipe.

Figura 2 - Gestos com a mao de sinal positivo de paciente com TEA para comunicacdo com a equipe odontoldgica.

Fonte: Autores.

Este caso exemplifica a importancia de uma abordagem personalizada para pacientes com TEA, especialmente na area
odontoldgica. Além disso, destaca-se a relevancia da avaliacdo individualizada de cada paciente e do uso de técnicas especificas
para 0 manejo comportamental desses pacientes durante o tratamento odontoldgico. As estratégias de manejo comportamental
sdo amplamente difundidas na odontologia, devido sua alta taxa de sucesso principalmente com pacientes pediatricos. E

importante que o CD e sua equipe estejam cientes do comportamento do paciente portador de TEA para que se possa obter

5
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resultados positivos no tratamento, utilizando-se de estratégias que visam a facilitacdo da comunicacdo e a promocao do conforto
e bem-estar do paciente.

Novamente o paciente compareceu a clinica odontoldgica da Universidade Brasil (UB), para avaliacdo clinica em abril
de 2023 na disciplina para pacientes com necessidades especiais (PNE), onde foi observado durante o atendimento que o paciente
tem habilidades e coordenacéo para desenhar figuras. Analisou-se que o paciente continua progredindo sem ter problemas com
o0 toque, como demonstragdo 0 mesmo segurou a mao do professor que néo tinha contato até chegar a clinica.

Foi realizada uma nova anamnese sobre seu estado de salde para verificar se ha modificagdes, e durante a consulta seus
responsaveis relatam que foi realizado o exame “Estudo Genético do Exoma Completo”, solicitado pelo geneticista que
acompanha o paciente possuindo entdo um laudo referente. Nesse exame foi diagnosticado que o paciente possui “Amiloide
Cardiaca”.

Seus responsaveis informam ainda que foram orientados que no estudo de campo do paciente, ndo ha necessidade de
tratamento, apenas de acompanhamentos atraves de exames. Porém paciente terd ainda um retorno com o profissional que ira
orientar os seus responsaveis sobre a amiloide cardiaca.

Relata-se ainda que o paciente segue em acompanhamento com profissionais pelo método ABA, (psicologo, terapeuta
ocupacional, fonoaudidloga e psiquiatra), com frequéncia de 1 vez por semana. E faz uso de duas medicacGes: Resperidona 0,5
ml 1x ao dia no periodo noturno e Cloridrato de metilfenidato 10 mg em dois periodos diferentes. Seus responsaveis relatam
melhoria temperamental sobre o comportamento do paciente que depois de utilizar as medicacdes, sendo ele estd mais calmo e
concentrado, conseguindo ir a escola, realizar suas terapias e se socializar.

Em nova consulta foi realizada uma nova triagem em que o paciente ja havia feito troca dos deciduos 51e 61 para 0s
permanentes. Verificando-se nesta ocasido a necessidade de raspagem supra gengival na regido dos incisivos inferiores onde é
observado um apinhamento dental nesta regido. Duas lesGes de cérie (no dente 74 e 84) também foram observadas ao exame
clinico visual, onde, deu-se continuidade ao tratamento, sem prejuizos ao paciente, visto que 0 manejo comportamental provocou

boas reacdes, e nenhuma recusa do paciente ao tratamento.

4. Discussao e Resultados

O TEA tem como caracteristicas predominantes o prejuizo na interagdo social, contudo, na comunicacao e restricéo de
atividades. A dificuldade na fala traz prejuizos na comunicacdo afetando habilidades verbais e ndo verbais, o que inclui gestos e
expressoes faciais. A pessoa autista utiliza gestos, porém de forma desajustada em seu cotidiano em diferentes situagdes sociais.
Criancas com TEA usufruem de gestos para se comunicar enquanto acompanham discursos o que ocasionalmente substitui sua
linguistica verbal, contudo ndo para complementé-lo. Essa utilizacdo limitada dos gestos € um dos sinais da inabilidade dessas
criangas para a interagdo funcional e direcional da comunicago e do desenvolvimento de ideias. (Prestes et al., 2009).

De acordo com as palavras de Corridore et al., 2020, o atendimento odontolégico aos pacientes autistas requer
adaptagdes, ou seja, 0 consultdrio deve ser adaptado para receber esses pacientes para o tratamento, para que assim eles ndo
sintam medo e ansiedade, e consigam colaborar com o profissional para um tratamento de qualidade.

Dessa forma, 0 manejo de pacientes autistas requer uma intervencdo multidisciplinar. As bases de tratamento incluem
técnicas de mudanca de comportamento a partir de profissionais especializados, programas educacionais e/ou de trabalhos
focados em terapias de linguagem e comunicag&o. E essencial trabalhar com psic6logos ou educadores bem treinados em analise
comportamental e em técnicas de mudanca de comportamento. Além dos déficits sociais e cognitivos, os problemas de
comportamento sdo uma grande preocupacao, ja que representam as dificuldades que mais frequentemente interferem na

integracdo de criancas autistas dentro da familia e da escola, e de adolescentes e adultos na comunidade. (Gadia, et al., 2004).
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Um estudo de caso publicado por Oliveira e colaboradores (2018) relatou o tratamento odontolégico de um paciente
com TEA, que apresentava dificuldades significativas de comunicacéo, interacdo social e comportamentos estereotipados.
Durante o tratamento, foram utilizadas estratégias de interacdo visual, como o0 uso de um painel com figuras para 0 paciente
escolher suas preferéncias, e técnicas de modelagem comportamental, como a utilizacdo de uma escova de dentes em formato
de personagem para motiva-lo a realizar a higienizagdo correta. O tratamento foi realizado em varias sess0es, e 0 paciente
apresentou melhora na comunicagdo e na interacdo com a equipe odontolégica, além de uma redugdo nos comportamentos
estereotipados e uma melhora significativa na satde bucal. Esse estudo de caso evidencia a importancia do uso de estratégias
personalizadas e adaptadas ao perfil de cada paciente com TEA durante o tratamento odontologico.

O estudo de Amaral et al. (2012) destaca a importancia de compreender as limitagdes dos pacientes com TEA e buscar
manejamentos eficazes para o atendimento odontol6gico, como estratégias de interacdo e objetos que deixem o paciente mais
confortavel durante a consulta. Além disso, 0 artigo enfatiza a necessidade de os profissionais estarem atentos aos
comportamentos dos pacientes durante a consulta, como a falta de contato visual e a dificuldade na comunicacéao verbal.

O relato de caso de Oliveira et al. (2017) apresenta uma situacdo comum no atendimento odontolégico de pacientes
com TEA, em que a sedacdo consciente se mostrou uma estratégia eficaz para permitir o tratamento sem causar estresse e
desconforto ao paciente. Esse caso demonstra a importancia de avaliar individualmente cada paciente e considerar estratégias
alternativas quando o tratamento convencional se mostra ineficaz.

Ja o estudo de Maturana et al. (2018) destaca a necessidade de um tratamento multidisciplinar para pacientes com TEA,
incluindo a colaboracéo de profissionais da odontologia, psicologia e outras areas da salde. O artigo também enfatiza a
importancia de uma abordagem individualizada, considerando as necessidades e limitagces especificas de cada paciente. Em
conjunto, essas fontes ressaltam a importancia de os profissionais da odontologia estarem cientes das particularidades do
atendimento a pacientes com TEA e buscarem estratégias eficazes para 0 manejo desses pacientes, visando um tratamento efetivo
e respeitando as limitagGes de cada individuo. Além disso, 0s estudos destacam a importancia de uma abordagem multidisciplinar
e individualizada, envolvendo outros profissionais da salde quando necessario. O CD deve saber manejar e atender esses
pacientes portadores do TEA autistas, observando o meio de comunicagdo do portador utilizando um método mais eficaz e a
melhor conduta a ser utilizada mudando de acordo com a necessidade do paciente. Além do mais, o profissional deve saber
enfrentar as dificuldades que serdo encontradas em cada atendimento, ja que cada paciente tem niveis do espectro diferentes que
tornard a consulta de forma individualizada. A falta de uma adequada reabilitacdo protética pode levar o paciente a novas doencgas
e lesdes, portanto é de extrema relevancia que o profissional tenha conhecimentos técnicos e tedrico para atender esses pacientes

portadores do espectro autista.

5. Considerac0es Finais

Conclui-se que o atendimento odontoldgico a pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) requer uma
abordagem individualizada e cuidadosa. A mé& adaptacdo dos conhecimentos técnicos aplicados a esses pacientes pode causar
danos ndo so a satide bucal, mas também & saide mental. E fundamental que os profissionais de salide estejam preparados para
lidar com os desafios que o atendimento a pacientes com TEA pode apresentar, utilizando equipamentos e materiais adaptados
para cada paciente individualmente. Além disso, estratégias eficazes devem ser utilizadas para garantir que o paciente receba um
tratamento adequado e confortavel. A avaliacdo radiografica ¢ fundamental para determinar a necessidade de tratamento e
planejar adequadamente 0 manejo desses casos, e a orientacdo de higiene oral é importante para garantir a manutencéo da salde
bucal do paciente. Recomenda-se que os profissionais de salde estejam atualizados e capacitados para lidar com pacientes
portadores de TEA, respeitando suas limitacdes e fornecendo um atendimento de qualidade. O acompanhamento correto e 0

prontuario do paciente também sdo fundamentais para o sucesso do tratamento. O estimulo e acompanhamento com profissionais
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especializados em comunicacdo e linguagem para familiares e/ou responsaveis de portadores com autismo podem contribuir para
o desenvolvimento do paciente e melhorar sua qualidade de vida. Em resumo, a abordagem correta e individualizada é essencial
para garantir que os pacientes com TEA recebam um tratamento odontoldgico de qualidade e seguro.

Através do caso clinico podemos ver a necessidade de consultas preparatérias para o autista, como antes de comecar
qualquer consulta que realize algum procedimento devemos agendar apenas uma consulta para conhecer melhor o paciente e
apresentar o ambiente, no caso do nosso paciente foi percebido que ele gostava de desenhar, ndo possuia dificuldades com toque,

e realizava sinais com as mdos demonstrando sinaliza¢do de positivo e negativos em algumas perguntas feitas ao mesmo.
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