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Resumo

A Hidrocefalia ¢ uma doenca permanente que se caracteriza pelo acimulo de liquido cefalorraquidiano seguido pelo
aumento da pressdo intracraniana, esta, devido a dilatacdo dos ventriculos. Os recém-nascidos (RN) portadores de
hidrocefalia congénita tém uma qualidade de vida comprometida, pois algumas manifestacdes podem dificultar seu
desenvolvimento. A pesquisa teve o objetivo de identificar na literatura cientifica estudos relacionados as praticas de
enfermagem ao recém-nascido portador de hidrocefalia. Trata-se de uma pesquisa bibliogréfica de abordagem
qualitativa. Os dados foram coletados em base de dados virtuais. Para tal utilizou-se a BVS na seguinte base de
informacdo: LILACS; BDENF; MedCarib e Google Académico no més de maio de 2022. Ap6s a associacao de todos
os descritores foram encontrados 581 artigos, excluidos 572 e selecionados 09 artigos. Apds analise de contetido dos
dados, foi possivel articular o referencial tedrico, o que fez emergir a identificagdo da unidade temética e,
consequentemente, emergiram duas categorias: Praticas e Cuidados da enfermagem ao recém-nascido com
hidrocefalia e Protagonismo do enfermeiro na orientagdo ao familiar do recém-nascido com hidrocefalia. Conclui-se
que a enfermagem exerce um papel fundamental ao lidar com esse o recém-nascido com hidrocefalia e ainda ajudar a
familia a olhar essa crianga com um futuro mais perto do normal possivel. Por fim, notou-se que, sdo escassas na
literatura brasileira referéncias que abordam o tema sobre a assisténcia do enfermeiro na hidrocefalia infantil.
Palavras-chave: Cuidados de enfermagem; Hidrocefalia; Neonatologia.

Abstract

Hydrocephalus is a permanent disease characterized by the accumulation of cerebrospinal fluid followed by an
increase in intracranial pressure, which is due to dilation of the ventricles. Newborns (NB) with congenital
hydrocephalus have a compromised quality of life, as some manifestations can hinder their development. The research
aimed to identify studies in the scientific literature related to nursing practices for newborns with hydrocephalus. This
is a bibliographic research with a qualitative approach. Data were collected in a virtual database. For this purpose, the
VHL was used in the following information base: LILACS; BDENF; MedCarib and Google Scholar in May 2022.
After associating all descriptors, 581 articles were found, 572 were excluded and 09 articles were selected. After
analyzing the data content, it was possible to articulate the theoretical framework, which led to the identification of
the thematic unit and, consequently, two categories emerged: Nursing Practices and Care for the newborn with
hydrocephalus and Protagonism of the nurse in the orientation to the family of the newborn with hydrocephalus. It is
concluded that nursing plays a fundamental role in dealing with this newborn with hydrocephalus and also helping the
family to look at this child with a future as close to normal as possible. Finally, it was noted that, in the Brazilian
literature, there are few references that address the issue of nurse's assistance in infantile hydrocephalus.

Keywords: Nursing care; Hydrocephalus; Neonatology.
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1. Introducéo

A Hidrocefalia é uma doenca permanente que se caracteriza pelo acimulo de liquido cefalorraquidiano seguido pelo
aumento da pressdo intracraniana, esta, devido a dilatacdo dos ventriculos. Estima-se que a hidrocefalia atinja de uma a trés
pessoas a cada mil nascimentos no Brasil. Como maior indice da doenca, podemos citar os recém-nascidos, que detém 60%,
contra 40% dos idosos. Além disso, vale ressaltar que o sexo masculino é o0 que possui a maior probabilidade de
desenvolvimento da doenca (Viana et al., 2018; Carvalho, 2021).

Corroborando ao contexto, cabe informar que a hidrocefalia tem sido uma das anomalias de mais facil deteccédo
durante o pré-natal, seu diagndstico pode ser feito a partir do segundo trimestre de gestacdo, através de avaliagdes do tamanho
ventricular, do tamanho do atrio ventricular e da sua relagdo com o plexo coroide (Alves; Jaques & Baldissera, 2010; Collet;
Oliveira & Vieira, 2010; Menezes, 2021; Carvalho, 2021).

Nesse sentido, cabe mencionar que a hidrocefalia pode ser acompanhada do aumento do perimetro cefélico caso as
suturas estejam abertas, e ha maioria dos casos, € secundéria a alteragdes que limitam a capacidade de absorcéo do liquor. Em
casos de tumor do plexo coroide, que corresponde a 0,5% dos casos encontra-se excesso de producdo liqudrica (Menezes,
2021).

No Brasil as malformacfes congénitas, correspondem a 21% de mortalidade em criancas menores de 1 ano de idade.
Devido sistema nervoso central (SNC) comandar todo o corpo humano, receber e processar informacées, a sua letalidade e
sequelas podem prejudicar o desenvolvimento neuropsicomotor das criancas afetadas (Paz et al., 2022).

Qualquer alteracdo no decorrer do desenvolvimento embrionério pode resultar em anomalias congénitas que podem
variar desde pequenas assimetrias até defeitos com maiores comprometimentos estéticos e funcionais (Cestari et al., 2013;
Viana et al., 2018; Efing & Daszkoski, 2020).

Ap0s 0 nascimento essas alteragdes podem ser detectadas através da medida do perimetro cefalico, com essa medic&o,
é possivel ter nocdo do desenvolvimento cerebral da crianga, para evitar e tratar doencas e problemas de salde que podem
ocorrer com o bebé nos primeiros meses de vida, como a microcefalia e hidrocefalia. O Ministério da Saude passou a adotar,
novos parametros para medir o perimetro cefélico e identificar casos suspeitos de bebé&s com essas doencas. Para menino, a
medida serd igual ou inferior a 31,9 cm e, para menina, igual ou inferior a 31,5 cm (Brasil, 2021).

Os dois fatores que influenciam o quadro clinico na hidrocefalia sdo o tempo de inicio e a presenca de lesdes
estruturais pré-existentes. Na lactancia, antes do fechamento das suturas cranianas, o aumento da cabeca é o sinal
predominante, enquanto em lactentes maiores e criancas as lesdes responsaveis pela hidrocefalia produzem outros sinais
neuroldgicos atraves da pressao sobre estruturas adjacentes antes de causarem obstrugdo ao liquor. O diagnostico na lactancia
baseia-se no perimetro cefélico, porém séo necessarias outras investigacdes diagndsticas para localizar a obstrugdo do liquor
(Willians; Wilkins, 2006; Vieira et al., 2021).

Existem trés tipos de hidrocefalia que sdo: obstrutiva, ndo obstrutiva e de pressdo normal. Considerando que quando
falamos de hidrocefalia de pressdo normal esta afeta geralmente adultos. Quando é aumentada a quantidade do liquido
céfalorraquidiano (LCR), os ventriculos sdo dilatados pelo liquor cefalorraquidiano, assim, passa a comprimir o cérebro contra
0 0ss0 do cranio ocasionando diversas complicagdes, e caso isso ocorra, 0 paciente ird precisar de tratamentos especializados,
ajudando assim prevenir danos maiores. Quando falamos da hidrocefalia congénita o diagnéstico dela esta presente desde o
nascimento, podendo ser consequéncia desde a gestagdo, quando o feto ainda esté se desenvolvendo (Pefiaherrera et al., 2021).

Os recém-nascidos (RN) portadores de hidrocefalia congénita ttm uma qualidade de vida comprometida, pois
algumas manifestacGes podem dificultar seu desenvolvimento. Alguns sinais e sintomas podem ser percebidos na crianga com
hidrocefalia logo ao nascer, como: aumento do perimetro cefélico, pele espessa e brilhante com boa visualizagdo das veias e

fontanelas mais rigidas. Além disso, percebe-se posteriormente a dificuldade na alimentacdo, vémitos frequentes,
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irritabilidade, sonoléncia, dificuldades no aprendizado e desenvolvimento da crianca (Silva & Maranhdo, 2012; Vieira et al.,
2021).

A maioria das criancas com hidrocefalia ndo apresentam sintomas claros de inicio, podendo se manifestar depois de
dois anos ou mais. Quando hd o aumento na pressdo intracraniana for elevado, pode apresentar sintomas como cefaleia,
nauseas, vomitos, alteracdes visuais e diminui¢do no nivel de consciéncia. E quando estd em nivel de fase crénica hd aumento
do volume da cabeca, exoftalmia e proeminéncia das escleras, prejuizo nas relagdes sociais nos niveis fisico, cognitivo,
emocional e do desenvolvimento geral, além de ter limitagdes de fungdes ou atividades podendo ainda, haver perda visual
progressiva e atrofia 6ptica, estrabismo e nistagmo evoluindo conforme a idade (Silva et al., 2019).

De acordo como estudo realizado por Silva et al. (2019 p. 7) o tratamento cir(rgico precoce pode diminuir bastante os
efeitos da hidrocefalia, como: a macrocrania e a dificuldade nas aquisi¢cbes neuropsicomotoras. Atualmente os sistemas de
derivacBes atuais mais empregados no tratamento da hidrocefalia sdo Derivacdo Ventriculo peritoneal (DVP),) ou da
Derivagdo Ventricular Externa (DVE). Porém, a DVP é uma cirurgia que apresenta muitas complicagdes como: lesGes
neuroldgicas, sofrimento e disturbios psicologicos nos pacientes e familiares e algumas complicagdes também podem ocorrer e
acometer os pacientes que utilizam a DVE, como infecgdo, obstrucdo do sistema (percebida quando a drenagem de liquor é
inferior ao limite minimo ou a onda da PIC estd plana no monitor); excesso de drenagem de liquor, podendo ocasionar
hemorragias ou complicagdes ventriculares (Alcantara, 2009).

A variedade mais largamente empregada é a derivacdo ventriculo-peritoneal (DVP) que consiste em um sistema de
drenagem liqudrica da cavidade ventricular para a peritoneal, conectado por uma valvula, para alivio da pressdo no cérebro
causada pelo acumulo de liquido, que tem por objetivo Entre os cuidados de enfermagem relacionados ao uso do DVP,
ressalta-se a identificagdo dos sinais e sintomas da subdrenagem, observacdo de nduseas, vomito, apneia, bradicardia e
irritabilidade; convulsdes; ingurgitamento das veias do couro cabeludo, edema no trajeto dos cateteres, devido desconexdo e
extravasamento de LCR do sistema de derivacdo (Cestari et al., 2016).

A DVE é uma ferramenta tanto diagndstica quanto terapéutica utilizada no tratamento dos pacientes com patologias
neurolégicas, onde ocorre a hipertensdo intracraniana (HIC) em casos, como hidrocefalia, pois permite a monitorizagédo
continua e auxilia na reducdo da pressdo intracraniana (PIC), permitindo a drenagem de liquido cefalorraquidiano (LCR) ou
sangue, bem como a administracdo de medicamentos ou coleta de liquor, se for necessaria. A DVE normalmente é indicada
para situacGes emergenciais e possui carater temporario, por conta da exposi¢do microbiana. (Sakamoto, et al., 2021).

Os cuidados da equipe de enfermagem ao paciente submetido @ DVE, podem evitar as complica¢des relacionadas ao
uso do DVE, destaca-se o adequado posicionamento e mobilizacdo do paciente no leito, manejo do sistema de drenagem e do
cateter da DVE, monitorizacéo da PIC, coleta de liquor e administracdo de medicacfes (Sakamoto, et al., 2021).

O RN com hidrocefalia necessita de cuidados especificos, que geralmente visam instituir medidas de prevencdo de
complicacdes pos-operatérias, cuidados com a pele para prevencdo de Ulceras por pressdo na cabe¢a, manutencdo da
hidratacéo e nutricdo, bem como, aplicagdo de medidas de conforto, por isso € comum presenciar familiares cuidando de suas
criangas contando com seus proprios conhecimentos e criatividade. Essas familias cuidam dessas criangas baseadas em seus
conhecimentos empiricos, crengas, costumes e recursos, sendo esses referenciais geralmente adquiridos informalmente,
baseados na cultura popular, nem sempre compativeis com a cultura de cuidado da equipe de satde (Efing & Daszkoski, 2020;
Vieira et al., 2021).

O encéfalo localiza-se no centro do Sistema Nervoso Central (SNC) e define-se como a grande massa macia de tecido

nervoso alojada e protegida pelos ossos do cranio, com a funcdo de integrar e interpretar os estimulos, bem como de
iniciar e monitorar a motricidade O encéfalo constitui-se por cérebro, cerebelo, tronco cerebral, neurbnios, meninges,

ventriculos e liquido cefalorraquidiano ( LCR), também chamado de liquido cerebrospinal (LCE), o qual é um fluido aquoso

3


http://dx.doi.org/10.52076/eacad-v3i3.276
http://dx.doi.org/10.52076/eacad-v3i3.276
mailto:fun~@o

e-Académica, v. 3, n. 3, e1233276, 2022
(CCBY 4.0) | ISSN 2675-8539 | DOI: http://dx.doi.org/10.52076/eacad-v3i3.276

e incolor constituido por agua e residuos dos materiais organicos, glicose e minerais (Enfermagem Pediatrica, 2006;
Pefiaherrera et al., 2021).

Rony (1993 p. 5) e McCullough (1990 p. 3) ao descreverem a histéria da hidrocefalia, relatam que apenas no inicio
do século XX, com o conhecimento da patogénese da doenca com os trabalhos de Walter Dany (1946 p. 8), houve progresso
consideravel na fisiopatogénese da hidrocefalia. Dany e Kenneth Black Fan (1941 p. 9) publicaram, em 1914, uma série de
estudos em cdes com reproducdo de hidrocefalia em diferentes bloqueios artificiais da circulacdo do liquor, demonstraram
como tais blogueios em diferentes pontos produziam diferentes tipos de hidrocefalia e esclareceram grande parte de
hidrocefalia e esclareceram grande parte da fisiopatologia da doenca (Vieira et al., 2021).

Segundo McCullough (1990 p. 2), a primeira descri¢do do papel da flebectomia coloidal na producdo de liquor foi
feita por Ernest Faivre no século XIX, mas ndo se sabia o real mecanismo de producdo liquérica. Apenas no inicio do
século XX, com os trabalhos de Dany e Black Fan, a atividade secretdria do plexo coroide, de pdr secrecdo
glandular e filtracdo, foi estabelecida. No inicio do século XX, portanto, acreditava-se que a producéo do LCR estava
restrita ao plexo coroide e era frequente a realizacdo da retirada deste plexo, com a utilizagdo de endoscopios
rudimentares, numa tentativa de reduzir producéo do LCR e tratar hidrocefalia

De acordo com Goodrich (2004 p. 7), no final da década de 1940, o tratamento padrdo para hidrocefalia era
flebectomia corroida realizada por craniotomia ou por endoscopios rudimentares (a partir de 1922). Os altos indices de
complicacdes e Obitos, bem como o sucesso contestavel da técnica resultaram numa reavaliacdo da base fisiopatoldgica
deste procedimento cirdrgico.

Com a descoberta da gravidez, os pais geram expectativas futuras para a crianga e compreendem a
necessidade de mudanca em sua vida, porém quando descobrem alguma mé formacdo em seu filho ocorre a
manifestacdo de tristeza e tensdo familiar, onde as expectativas idealizadas ao longo da gestacdo, somente depois de ver
que seu bebé possui caracteristicas diferentes das imaginadas. SobrepGe-se uma carga de luto e adaptacdo, além da
necessidade de aprendizado no que se refere ao cuidadodo recém-nascido (Minuzzi et al., 2008). Geralmente o pai
ou a mde, sdo os principais cuidadores, eles tém que abdicar do seu emprego para se dedicar ao cuidado exclusivo da
crianca, sendo no hospital ou em casa (Silva & Maranhéo, 2012).

Essa demanda muitas vezes conduz a mulher a deixar de lado seu papel de esposa, dona de casa e trabalhadora, o
que acarreta a sobrecarga do seu papel e, ocasionando uma desestruturagdo da familia, caracterizada pelo rompimento do
vinculo afetivo entre homem (pai) e mulher (mé&e) ap6s o nascimento de um filho com ma formagdo. Os cuidados
técnicos prestados pela equipe de enfermagem e tal como as orientagdes de como realizar os procedimentos € as
orientacOes de como realizar os procedimentos necessarios a criangas tornam-se essenciais e dando forcas para a familia
continuar os cuidados em domicilio (Rocha et al., 2015).

Diante do exposto, as questdes que nortearam o presente estudo foram: qual o papel do enfermeiro na promogéo das
praticas e cuidados ao recém-nascido com hidrocefalia? Quais as orientagGes do enfermeiro para o familiar do recém-nascido
com hidrocefalia? Para tanto, o estudo tem como objetivo descrever de acordo com a producdo cientifica disponivel, os
cuidados de enfermagem ao recém-nascido portador de hidrocefalia e ainda, abordar as orientagcbes do enfermeiro para o

familiar do recém-nascido com hidrocefalia.

2. Metodologia

Trata-se de uma pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa. Cabe ressaltar que a pesquisa bibliografica que é

desenvolvida com auxilio de material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Contudo em
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grande parte dos estudos seja exigido algum tipo de trabalho deste género, ha pesquisas desenvolvidas exclusivamente a partir
de fontes bibliogréaficas (Gil, 2008).

Em relagcdo ao método qualitativo, Minayo (2013 p. 4), discorre que é o processo aplicado ao estudo da biografia, das
representacfes e classificacdes que os seres humanos fazem a respeito de como vivem, edificam seus componentes e a Si
mesmos, sentem e pensam.

Os dados foram coletados em base de dados virtuais. Para tal utilizou-se a Biblioteca Virtual de Saide (BVS), na
seguinte base de informagdo: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS); Base de Dados em
Enfermagem (BDENF); Sistema Online de Busca e Anélise de Literatura Médica (MedCarib) e Google Académico no més de
maio de 2022.

Optou-se pelos seguintes descritores: Cuidados de Enfermagem; Hidrocefalia; Neonatologia que se encontram nos
Descritores em Ciéncia da Salde (DECS). Apds o cruzamento dos descritores, utilizando o operador booleano AND, foi
verificado o quantitativo de textos que atendessem as demandas do estudo.

Para selecdo da amostra, houve recorte temporal de 2016 a 2021, pois o estudo tentou capturar todas as produgdes
publicadas nos ultimos 05 anos. Como critérios de incluséo foram utilizados: ser artigo cientifico, estar disponivel on-line, na
integra gratuitamente e versar sobre a tematica pesquisada.

Como critério de exclusdo, textos repetidos nas bases de dados e textos que ndo estivesse na lingua vernacula. Cabe
mencionar que os textos em lingua estrangeira foram excluidos devido o interesse em embasar o estudo com dados do
panorama brasileiro e os textos incompletos, para oferecer melhor compreensdo através da leitura de textos na integra.

Apos a associagdo de todos os descritores foram encontrados 581 artigos, excluidos 572 e selecionados 09 artigos.

A seguir, a Figura 1, apresenta o fluxograma de selecéo de artigos do estudo:

Figura 1 - Fluxograma das referéncias selecionadas.

Google — 528 artigos :
Cuidados de 581 Artigos
Enfermagem AND BDENF — 12 artigos Encontrados
Hidrocefalia AND
Neonatologia LILACS - 36 artigos

MEDLINE — 05 artigos

Critérios de
Selecdo dos
Artigos

35 Artigos
Selecionados

Processo de
revisao das
referéncias

Or»unwCcr0O2Z2 —
O>XWVWCcr O XxXm

Leitura dos Artigos

Fonte: Producdo dos autores (2022).
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A seguir, 0 Quadro 1, apresenta o quadro com a distribuicdo dos artigos utilizados no estudo:

Quadro 1 - Distribuicdo dos estudos conforme o ano de publicacéo, titulo, autoria, objetivos e desenho metodolégico.

Ne°
Al

A2

A3

A4

A5

A6

A7

A8

A9

Al10

All

Al12

ANO/AUTOR

2016/ Joseph, F.C.;
Daniel, AM,;
Gustavo, H.S;
Nihi, M.A.

2016/ Cestari, V.;
Carvalho, Z. M. F.;
Barbosa, I. V.;

Melo, E. M

2017/ Moraes-Filho IM;
Souza GB;

Nascimento FNN;
santos JLA

2018/ Martins, F.J.;
Beserra, N.C;
Barbosa, L.G

2018/ Viana, T.C. T;
Pereira, S. T. C,;
Bagnara, A.C.;

Cruz, J.R.;

Silva, M. V.;

Ferreira, D. T. S.
2019/ Ramos, J.C.R.;
Ramos, M.R.;
Apparecido, M.M.

2019/ Silva, N.E.C.;
Ferreira, J.A.

2019/ Brito, A.P.M.;
Ribeiro, K.R. A

2020/ Daszkoski, H. L.;
Efing, R. G

2021/ Silva, D.A;;
Moreira, T.P.;
Ribeiro, A.A.
2021/ Vieira, R.S.;
Diogo, C.M.

2021/ PimenteL, A. M. O;
Silva, S. S.

TITULO

Malformacdo arteriovenosa da
veia de galeno no RN

Assisténcia de enfermagem a
crianca com hidrocefalia: revisdo
integrativa da literatura

Check-list do recém-nascido:
principais  diagnosticos  de
enfermagem mediante
intercorréncias e
susceptibilidade das mesmas no
neonatal

Perfil clinico e Epidemioldgico de

criangas internadas por
Hidrocefalia

O processo de enfermagem
voltado a0  portador de
hidrocefalia: estudo de caso na
regido norte

Hidrocefalia  aguda: uma

revisao bibliografica

Praticas assistenciais de
enfermagem ao RN com
Hidrocefalia

Enfermagem no contexto familiar
na prevengdo de anomalias
congénitas

A abordagem da enfermagem
na orientacdo aos familiares de
uma crianca portadora de
hidrocefalia

Assisténcia  de  enfermagem
humanizada em UTI neonatal

Cuidados  de  enfermagem
prestados a crianca portadora de
mielomeningocele

Hidrocefalia ~ em criangas:
diferencial da enfermagem

6

OBJETIVOS

Apresentar através de estudo de casos a
malformac&o vasculares intracranianas

cientifica
crianca

Identificar na literatura
estudos  relacionados  a
portadora de hidrocefalia

Principais diagnosticos  de
enfermagem mediante intercorréncias e
suscetibilidade

Descrever a prevaléncia de sexo, idade,
diagndsticos e possiveis associacdes

Descrever as dificuldades
encontradas  pela  familia na
realizacdo de cuidados diarios do
paciente com hidrocefalia

Descricdo  do
Hidrocefalia

Diagnostico  de

Analise da assisténcia de enfermagem
ao RN em UTI

Definir anomalias congénitas durante
exames pré-natal  para definicdo de
Malformagéo

Analisar quais sdo 0s principais
pontos a serem abordados pela
enfermagem quanto aos cuidados
necessarios para instruir os pais de uma
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Al13 2021/ Carvalho, A.L.P Cuidados de enfermagem a identificar na literatura os cuidados de  Revisao de
crianca com hidrocefalia enfermagem para pacientes com literatura
diagnostico de hidrocefalia
Al4 2021/ Dias, N.M,; Prematuridade e malformaces Relato de caso de prematuridade e Revisdo de
Cordovil, A.B.C. congénitas em RN malformag&o literatura

Fonte: Producéo dos autores (2022).

Para interpretacdo dos resultados dos artigos relacionados as questdes norteadoras, em que foi realizada a analise

seguindo os passos da analise tematica de Minayo (2010 p. 5), segundo Minayo (2017 p. 7), se dividiu em trés etapas.

A primeira etapa foi realizada a leitura de todos os artigos, para a impregnacéo do conteldo permitindo a constituicao

do corpus, o que valida a abordagem qualitativa. Assim, foi possivel delimitar a compreensdo dos textos, para evidenciar as

unidades de registros, pois a partir as partes que se identificam com o estudo do material tornou possivel a formacéo das

unidades temética, em que codificamos e utilizamos os conceitos tedricos levantados para a orienta¢do da analise na etapa.

Na segunda etapa, houve a exploracdo do material, para encontrar as unidades de registro pelas expressoes e palavras

significativas, para classificar e agregar os dados no alcance do nlcleo de compreensdo do texto de forma organizada e

sistematica, conforme o quadro a seguir;

Quadro 2 - Distribuigéo dos artigos conforme o ano de publicacdo, autoria, resultados e conclus6es.

Ne AUTOR/ANO RESULTADOS
Al 2016/ Joseph, F.C.; O diagnostico pode ser obtido desde a gestagéo
Daniel, AM.; através da ultrassonografia gestacional e,
Gustavo, H.S: posteriormente, através de ultrassom
Nihi, MA. transfontanelar, ressonancia magnética e
angiografia, sendo este o exame padréo
A2 2016/ Cestari, V.; percebeu-se a importancia da compreenséo da
Carvalho, ZM.F.; hidrocefalia para a pratica da enfermagem,
Barbosa, .V.; contemplando aspectos que vao além dos fatores
Melo, E.M sociais. Levando em consideracéo o tempo
prolongado de internacdo e o numero significativo
de complicagdes, ha necessidade de um
direcionamento dos cuidados de enfermagem ao
paciente neurocirdrgico.
A3 2017/ Moraes-Filho  Os cuidados intrinsecos relacionados as fases de
IM; pré parto, parto e pos parto ao RN nascido sdo de
Souza GB; principal importancia para o processo de
Nascimento ENN: crescimento e desenvolvimento da crianca
Santos JLA
A4 2018/ Martins, F.J.;  Foram avaliados 34 prontuarios, sendo 50% de
Beserra, N.C,; cada género, 50% prematuras com perimetro
Barbosa, L.G cefalico normal (26.5%), idade de diagndstico
menor que 6 meses (73.5%), convulséo (37.2%)
como principal sintoma.
A5 2018/ Viana, T.C.T.; As dificuldades encontradas foram, recursos
Pereira, S.T.C.; financeiros para a realizacdo das cirurgias de
Bagnara, A.C.; instalacdo e reinstalacéo da valvula de shunt,
Cruz, J.R. custeio com medicagcdo e fisioterapia, e a maior
Silva, M. V. dificuldade relatada pelos pais foi a necessidade

de ter um professor com atencao voltada para

Ferreira, D. T. S. - . .
facilitar o processo de aprendizagem da crianca,

7

CONCLUSAO

Ressalta a importancia de se diagnosticar
precocemente essa condicdo que, apesar de rara,
deve entrar como diagndstico diferencial frente a um
recém-nascido com insuficiéncia cardiaca

A assisténcia prestada ao paciente portador de
hidrocefalia, o profissional deve estar embasado
cientificamente para programar as intervencoes

eficazes, que atendam as necessidades reais da crianca

A SAE vem de encontra com esta realidade para
organizar, unificar, e
gerencia o cuidado de enfermagem ao RN que e de
fundamental importancia
para o seu crescimento e desenvolvimento

O diagnostico da hidrocefalia, nas criancas
acompanhadas no referido hospital, foi realizado
principalmente por TC cranio, predominantemente
em menores de 6 meses, e a convulséo foi o sintoma
prevalente, podendo ser usado como alerta

O acompanhamento e a orientagdo profissional
enfermeiro com relacdo aos cuidados domiciliares é
de estrema relevancia para melhorar a qualidade de

vida da familia e principalmente da crianca
portadora de hidrocefalia.
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pois a mesma apresenta grandes dificuldades no
desenvolvimento de aprendizagem

A6 2019/ Ramos, J.C.R.; A analise hibliogréafica demonstra a importancia As melhores condutas a serem
Ramos, M.R;; do rapido diagnéstico da hidrocefalia definidas para que possam beneficiar a salde do
Aparecido, M.M. aguda, suas apresentagdes clinicas paciente.
A7  2019/Silva, N.E.C.;  Capacitacdo em relacéo a qualificagdo para os Evidenciaram-se, no estudo, um déficit
Ferreira, J.A. cuidados ao recém-nascido com hidrocefalia de capacitacéo para prestar assisténcia ao recém-

nascido com hidrocefalia e que a assisténcia é,
geralmente, ndo sistematizada e nem sempre
adequada as necessidades integrais desses neonatos

A8 2019/ Brito, AP.M,; Os achados referiram intervengdes de O pré-natal e o planejamento familiar sdo de suma
Ribeiro, K.R. A enfermagem a gestante e a familia como: importancia a prevencéo
consulta de enfermagem, planejamento familiar, e ao rastreamento de anomalias congénitas.

educacéo em saude a familia e a comunidade,
acompanhamento por equipe multidisciplinar
bem como orientagdes quanto a suplementacdo
com é&cido fdlico, exposicoes a fatores internos e
externos, a vacinacdo preventiva e ao
rastreamento genético entre outros

A9 2020/ Daszkoski, H. L.; Os cuidados surgem no momento da Esse trabalho serviu para mostrar a importancia
Efing, R. G descoberta da hidrocefalia, 0 mesmo se da do cuidado domiciliar para
durante o pré-natal, criangasquepossuamhidrocefalia,tambémtrouxeareali

destacandoqueoscuidadossaopassadoscomoforma  dadedospaisemrelagdoa diversos medos que
deorientagdesantesmesmo do nascimento, no  surgem no decorrer do tratamento e para a vida
decorrer sdo encaminhados para a equipe daa crianga.
multiprofissional, seguindo com a puericultura,
vigilancia e desenvolvimento.

A10 2021/ Silva, D.A.;  Foram elaboradas duas categorias: Categoria 1: Mediante o estudo foi
Moreira, T.P.; O impacto da Unidade de Terapia Intensiva nos possivel identificar a grande importancia do cuidado
Ribeiro, A.A. familiares do recém-nascido; Categoria 2: A humanizado nas Unidades de Terapia Intensiva

importancia do Método Canguru no processo de  Neonatal, em razdo da evolucdo do quadro clinico
humanizacdo da Unidade de Terapia Intensiva  do neonato em sua integralidade, a participagdo da
Neonatal. familia nesse ambiente adverso mostra efeitos
benéficos para si proprios e para todos 0s
profissionais de saude envolvidos.

All 2021/ Vieira,R.S; Sabe-se que o cuidado pela equipe Desde a descoberta da gestagdo a alta hospitalar é a
Diogo,C.M. de enfermagem € integral e tem inicio na equipe de enfermagem que mantém o maior contato
Atencdo Primaria de Saude, no entanto, por se possivel com os pacientes e, por isso, se da a
tratar de uma gestacéo de alto risco, a gestante € importancia de analisar e definir a melhor maneira
encaminhada ao atendimento na alta de se prestar tal cuidado.

complexidade e novamente a equipe de
enfermagem realiza a assisténcia

Al12 2021/ PimenteL, A. M. O enfermeiro deve atuar constantemente O enfermeiro desempenha seu trabalho junto a sua
0, Silva, S. S. buscando maior conforto a crianga com equipe, garantindo um padréo de satde-doenga
hidrocefalia, bem como sua familia, para isto, 0 estavel, tendo o cuidado como um fator de extrema
profissional enfermeiro necessita de subsidios importancia.

que fortalecam tanto o seu conhecimento como
favorecam a introducéo da familia nos cuidados a
crianga com hidrocefalia.

Al13 2021/ Carvalho, A.L.P O acompanhamento deve ser desde o Os cuidados de enfermagem vado muito mais além
atendimento primario, até o atendimento a dos conhecimentos dos profissionais de
familia, ajudando-os a como conviver com a enfermagem, apoiando néo s a crianca com
crianca com hidrocefalia da melhor maneira hidrocefalia, mas também a familia, por ficarem
possivel, a fim de estimular sua recuperacéo e mais vulneraveis ao saberem da situagéo. Eles
desenvolvimento psicomotor, tanto na infancia  precisam do apoio dos profissionais de salde para
quanto na fase adulta uma melhor compreenséo do diagnéstico criando
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vinculo, realizando ac6es de forma ética e
humanizada, a fim de trazer a crianca com
hidrocefalia melhor assisténcia, evitando riscos que
leve a piora do quadro

Al4d 2021/Dias, N.M.; Existem falhas ao coletar informacdes acerca  Dessa forma, a contribuicdo deste estudo constitui
Cordovil, A.B.C. deste tipo de ocorréncia observada em todas as  grande relevancia para o norteamento na adogéo de

regides do Brasil, o que revela a importanciade medidas para o fortalecimento da politica do pré-

se trabalhar mais fortemente as politicas de natal com condutas preventivas e delineamento de

promocéo e prevencgdo, direcionada a salde  agdes estratégicas no combate aos fatores e causas
materno e infantil, para que sejam minimizados o evitaveis afim de reduzir essas alteraces que podem

acontecimento de malformagdes trazer sequelas irreversiveis aos neonatos no seu

processo de crescimento e desenvolvimento.

Fonte: Producéo dos autores (2022).

Na Terceira Etapa, com os dados da analise, foi possivel articular o referencial tedrico, o que fez emergir a
identificacdo da unidade temética e, consequentemente, emergiram duas categorias: Praticas e Cuidados da enfermagem ao

recém-nascido com hidrocefalia e Protagonismo do enfermeiro na orientagao ao familiar do recém-nascido com hidrocefalia.

Quadro 3: Categorizagdo das Tematicas do Estudo.

Titulo Categoria Unidade Tematica
Malformacéo arteriovenosa da veia de galeno no RN

Checklist do recém-nascido: principais diagndsticos de enfermagem
mediante intercorréncias e susceptibilidade das mesmas no neonatal
Perfil clinico e Epidemioldgico de criangas internadas por Hidrocefalia
Hidrocefalia aguda: uma reviséo bibliogréafica

Prati istenciai nfermagem ao RN com Hidrocefali " .
aticas assistenciais de enfermagem ao co drocefalia | - Préticas e Cuidados da

Enfermagem no contexto familiar na prevencéo de anomalias congénitas enfermagem ao recém- Cuidados de
. . 3 : - Nasci m hidrocefali enfermagem ao RN
Hidrocefalia em criangas: diferencial da enfermagem ascido com hidrocefalia com hidrocefaia

Cuidados de enfermagem a crianga com hidrocefalia

Assisténcia de enfermagem a crianga com hidrocefalia: revisao

integrativa da literatura

Assisténcia de enfermagem humanizada em UTI neonatal 11 - Protagonismo do Orientagdes e

Cuidados de enfermagem prestados a crianca portadora de enfermel_r(_) na orientagdo informaces ao

mielomeningocele ao familiar do recém- familiar do RN.
. ~ N nascido com hidrocefalia.

Prematuridade e malformagdes congénitas em RN

Malformac&o arteriovenosa da veia de galeno no RN

Check-list do recém-nascido: principais diagndsticos de enfermagem
mediante intercorréncias e susceptibilidade das mesmas no neonatal
Perfil clinico e Epidemioldgico de criangas internadas por Hidrocefalia

Hidrocefalia aguda: uma reviséo bibliogréafica

Hidrocefalia em criancas: diferencial da enfermagem

Cuidados de enfermagem a crianca com hidrocefalia

A abordagem da enfermagem na orientacdo aos familiares de uma
crianca portadora de hidrocefalia

O processo de enfermagem voltado ao portador de hidrocefalia:
estudo de caso na regido norte

Fonte: Produgdo dos autores (2022).
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3. Resultados e Discussao

Com base na leitura reflexiva dos artigos selecionado, emergiu-se a construcéo da Figura 2, para melhor sintetizar os

principais resultados que, serviram de base, para construcdo das categorias que serdo discutidas a seguir:

Figura 2: Sintese dos principais resultados.

] IntervencGes
Enfermagem orienta diarias
familia para cuidados em
domicilio

Verificar sinais
Indicacédo vitais
cirdrgica, com

Diagnostico da éxito? Medigéo
hidrocefalia perimetro
cefélico
Enfermagem

Reavaliar paciente planeja assisténcia

pbs-operatoria

ESTABILIACAO DO
RECEM-NASCIDO

Fonte: Producéo dos autores (2022).

Categoria 1 - Préticas e Cuidados da enfermagem ao recém-nascido com hidrocefalia

Entende-se que o RN com hidrocefalia ndo possui apenas necessidades bioldgicas a serem atendidas, mas, também,
necessidades psicossociais, ressaltando-se a atencdo aos cuidadores responsaveis ou pais. Evidencia-se, nessa perspectiva, a
importancia da assisténcia de Enfermagem ao RN com hidrocefalia, que consiste em cuidar do paciente de forma holistica e
integral, atendendo as mudltiplas necessidades do RN e dos seus cuidadores ou pais, com um papel fundamental nos
procedimentos, técnicas e cuidados em todo periodo de internagdo (Silva; Ferreira & Cerqueira, 2019).

O diagndstico precoce se faz necessario, através da ecografia pré-natal, visto que as manifestacBes tardias como
insuficiéncia cardiaca deterioram o prognostico dos pacientes. A partir da 142 semana de gestagdo, o diagnéstico ja é possivel
de ser realizado e podem ser encontradas hidrocefalia e oligodramnia concomitantemente (Silva et al., 2016).

Frisa-se, no processo de cuidar do RN com hidrocefalia, a relevancia da SAE, definida como um processo planejado e
organizado, de responsabilidade do enfermeiro, que trard mais significado a sua atuacéo e possibilitarad desenvolver planos
determinantes no processo de saude/doenca, proporcionando beneficios para a recuperagdo do paciente (Silva; Ferreira &
Cerqueira, 2019).

Dentre as praticas e cuidados de enfermagem, pode-se citar a SAE que, vem de encontro com esta realidade para
organizar, unificar, e gerencia o cuidado de enfermagem ao RN com hidrocefalia, que e de fundamental importancia para o seu
crescimento e desenvolvimento (Moraes Filho et al., 2017).

Acredita-se que a SAE é uma ferramenta relevante para a efetivacdo de melhorias na pratica de Enfermagem, que
possui uma significativa e fundamental importancia para a concretizacdo de um servico de Enfermagem de qualidade,
prestando uma assisténcia estruturada, organizada, planejada e individualizada, conforme as necessidades dos pacientes (Silva;
Ferreira & Cerqueira, 2019).

A partir da identificacdo dos diagnosticos de enfermagem, realiza-se o planejamento da assisténcia ao recém-nascido

hidrocéfalo, na qual podem ser implementadas as seguintes intervencGes. manutencdo do paciente com monitoramento
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cardiorrespiratério continuo; verificagdo dos sinais vitais, devido apresentacdo de instabilidade dos parametros vitais
causando apneia e bradicardia; medicdo do perimetro encefalico diariamente; realizacdo do exame fisico neuroldgico diario;
manutengdo da postura corporal anatdmica utilizando suportes para manter o decubito; diminui¢do dos estressores ambientais
e fornecimento de férmula ou leite materno em pequenos volumes com intervalos curtos (Martins; Bezerra & Barbosa, 2018).

Para que ndo ocorra reagdo negativa do recém-nascido diante das intervencdes das praticas de enfermagem, Dias et
al., (2021 p. 3) citam alguns cuidados que devem ser oferecidos durante a prestacdo da assisténcia como o toque, a suc¢do ndo
nutritiva durante procedimentos traumaticos, conversar com o recém-nascido procurando acalma-lo, segurar no colo, embalar,
conter de forma a transmitir acolhimento e protecéo.

Deve-se a equipe de Enfermagem estar capacitada, técnica e cientificamente, para prestar esses cuidados com destreza
e de forma eficiente em cuidados intensivos e em unidades de internacéo, entretanto, nem sempre a Enfermagem desempenha
0 seu papel corretamente, pois as intervengdes que devem ser realizadas pela equipe nem sempre sdo sistematizadas de forma
Idgica e baseadas em evidéncias cientificas (Silva; Ferreira & Cerqueira, 2019).

Em relagcdo a assisténcia de enfermagem no pré-operatorio para esses recém-nascido, ressaltam-se o0s seguintes
cuidados: observacdo dos sinais de elevacdo da pressdo intracraniana; medicdo diaria do perimetro cefalico; palpacéo das
fontanelas e linhas de suturas, com delicadezas; observagdo de sinais de irritabilidade, letargia ou atividade convulsiva;
apoio para a cabega e pescoco; prevengdo de Ulceras por pressdo, dentre outras (Ramos et al., 2018).

O recém-nascido que acaba de passar por uma cirurgia neurolégica necessita de cuidados especificos e intensos, por
isso, a Unidade de Terapia Intensiva Neonatal é o local ideal para que a assisténcia seja prestada da melhor maneira possivel. A
equipe de enfermagem exerce um dos papeis mais importantes nesse contexto, pois garante o cuidado integral ao individuo ali
estabelecido (Vieira et al., 2021).

Quanto a pratica da assisténcia de enfermagem no periodo p6s-operatério, destacam-se; manuten¢do da posicéo
horizontal sobre o lado ndo-operado para evitar a drenagem répida do LCR e a pressao sobre a valvula; observacdo do nivel de
consciéncia e da presenca de vOmitos; observagdo rigorosa de sinais de infec¢do localizada, como febre, frequéncia
cardiaca respiracdo aumentada, alimentacdo deficiente, estado mental alterado, convulsdes; atencdo na ocorréncia de
distensdo abdominal (Ramos et al., 2018).

Carvalho et al. (2021 p. 5) corrobora com 0 exposto e ressalta que entre os principais cuidados realizados na
assisténcia de Enfermagem no pds-operatério estdo o acompanhamento do balango hidrico, a administracdo de analgésicos
caso necessario, a observagdo de sinais de infec¢do localizada, 0 apoio para o pescoco e a verificagdo diaria do PC.

O tratamento cirdrgico pode trazer alguns problemas de enfermagem, como o aparecimento de Glceras por pressao,
bexiga neurogénica, risco de infeccdo e dor aguda No que se refere a prevencdo das UPP sdo: o controle da presséo sobre as
areas do corpo, cuidar dos locais de incisdo, supervisionar a pele do RN e controlar a infeccdo e a nutri¢do, ja em relacéo a
bexiga neurogénica , a intervencdo de enfermagem esta relacionada a sondagem vesical, cuidados na incontinéncia urinéria e
na retencdo urinaria, No que se refere a presenca de dor aguda relacionada a procedimentos invasivos cabe ao enfermeiro a
realizacdo de um levantamento abrangente da dor (local, caracteristicas, frequéncia, intensidade); assegurar cuidados precisos
de analgesia, em caso de risco de infecgdo relacionado a procedimentos invasivos, o enfermeiro deve controlar a infecgéo,
cuidar das lesdes, cateteres, sondas e drenos e do ambiente, além de monitorar os sinais vitais (Cestari et al., 2016, Carvalho et
al., 2021).

Sobressai-se, dentre os desafios enfrentados pela equipe de Enfermagem em relacdo ao cuidado dos neonatos com
hidrocefalia, a realizagéo das intervengdes de Enfermagem de maneira humanizada e resolutiva, pois se observa, no cenario de
atuacdo, a implementacdo de cuidados de forma mecanicista, sem avaliacdo individual e que ndo atingem objetivos
satisfatorios (Silva; Ferreira & Cerqueira, 2019).
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Categoria 2 - Papel do enfermeiro na orientacio ao familiar do recém-nascido com hidrocefalia

O enfermeiro exerce um papel fundamental com essas familias, desde passar informacdes sobre o estado de satde dos
recém-nascidos a realizar uma escuta ativa sobre 0 medo e anseios dos pais, proporcionando o acolhimento necessario para
sentirem-se seguros em confiar no que esta sendo feito pela equipe (Silva et al., 2021).

Diante disso, o enfermeiro como membro da equipe multidisciplinar, deve reconhecer a importancia da sua atuacéo
frente aos pacientes com anomalias congénitas (Brito et al., 2019). O progndstico de criancas nascidas com hidrocefalia
depende, das condicGes de nascimento e da causa da hidrocefalia. Ha a necessidade, de implementar as agdes educativas para a
populagdo sobre a importancia do pré-natal e da existéncia de um programa especifico para um melhor controle destes
pacientes (Martins; Bezerra; Barbosa, 2018).

Dentre as funcBes voltadas para orientacdo, o acompanhamento do pré-natal é indicado para assegurar o
desenvolvimento da gestagdo, permitindo o parto de um recém-nascido saudavel, sem impacto para a satde materna, inclusive
abordando aspectos psicossociais e as atividades educativas e preventivas. Tendo a atuacdo da (o) enfermeira (0) no pré-natal
(Brito et al., 2019).

Cabe ressaltar que, o enfermeiro planeja as a¢des da assisténcia de enfermagem, baseada no perfil epidemioldgico da
populacdo da &rea de abrangéncia da unidade basica de salde, logo ap6s a confirmacdo da gravidez, em consulta médica ou de
enfermagem (Brito et al., 2019).

O enfermeiro e sua equipe precisam aproveitar todas as oportunidades para deixar as linhas de comunicacdo abertas
com os pais e ajuda-los ao longo de sua jornada, desde o diagndstico inicial até as informagdes educacionais essenciais e,
finalmente, as futuras necessidades e problemas para essa crianga (Brito et al., 2019).

Esses pais também devem ser orientados e aconselhados quanto ao rastreamento genéticos ou triagem neonatal. Eles
devem ser encorajados e questionados sobre suas origens genéticas e historias familiares, a fim de esclarecer sobre testes
de rastreamento de doencas que sdo baseadas em riscos conhecidos especificos da populagdo. E, a partir dai encaminha-los,
quando apropriado, para especialistas em gravidez e genética de alto risco

Por saber dessas demandas familiares, a humaniza¢do dos processos e a comunicagdo efetiva com os pais séo
fundamentais para uma boa assisténcia. O enfermeiro possui a funcdo de orientar e inserir 0s pais nos cuidados com seu filho
(Silva et al., 2021).

Com a internagdo desse recém-nascido, ha descontinuidade do bindmio-mae-bebé, o que é impactante para ambos.
Por essa razdo, € preciso ouvir e orientar a puérpera para nao desacreditar no aleitamento materno, ensina-la como realizar os
cuidados com seu filho e dizer que a inseguranca é algo comum nesse momento (Silva et al., 2021).

Pimentel et al (2021 p. 9) ressaltam que o enfermeiro pode ajudar bastante na manutengdo do vinculo méo e filho,
com orientacdes sobre as Vvérias atividades clinicas e de enfermagem, criando uma relagdo de confianca e fazendo com que os
pais participem de forma ativa no cuidado durante o internamento e ap6s a alta do bebé. E importante que os familiares
conhegam sinais que necessitem de intervencdo médica e da necessidade de a criancga ser avaliada regularmente.

Os enfermeiros podem  oferecer o suporte adequado aos familiares, apoiando, esclarecendo diversas duvidas
deixando de lado as cobrancas, aplicando apenas seus conhecimentos de forma a amenizar o periodo denominado de adaptacéo
em relacdo aos diversos cuidados pelo qual a familia passa, nesse contexto o profissional atua nos direcionamentos dos
aspectos bioldgicos, fornecimentos de orientagdes e promocdes de conforto desses familiares. (Daszkoski; Efing, 2020).

Sendo assim, o enfermeiro tem sua atuacdo além do ambito hospitalar, pois, este possui papel fundamental detectar
precocemente qualquer anormalidade através da realizagdo de triagem e rastreamento dessas patologias por meio de consultas

de enfermagem durante o pré-natal, além de esclarecer e fornecer informacfes acerca do quadro da malformacéo, ofertando
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seguranca e confianca, evitando assim, interpretacOes erradas, desencontros e paralisacfes nas rela¢fes tanto da equipe quanto
da familia, sendo portanto, um facilitador na formacao do vinculo mée e filho com anomalias congénitas (Dias et al., 2021).
Viana et al. (2018 p. 9) ressaltam que principal meta do cuidado a crianca deve estar focada na familia, considerada
unidade primaria do cuidado. Os familiares sdo fundamentais nos cuidados e no desenvolvimento da vida de uma crianca
portadora de hidrocefalia, que necessita de atencédo, carinho, amor, paciéncia e todos os cuidados basicos para a promocdo e

manutencdo da qualidade de vida e cuidados especiais.

4. Consideracdes Finais

A Enfermagem busca desenvolver conhecimentos préprios, no sentido de sistematizar e organizar suas praticas e seus
cuidados, favorecendo assim a assisténcia ao paciente. O cuidado de enfermagem deve ocorrer ndo apenas nos processos
neuro-anestésico e neurocirurgico, mas de forma global. E se faz necessaria a elaboracdo de plano de cuidados que
contemple as necessidades da crianga hidrocéfala. A Enfermagem, ao pensar no processo, deve fazer abordagem centrada nos
aspectos biopsicossocial e cultural.

Conclui-se que a enfermagem exerce um papel fundamental ao lidar com esse o recém-nascido com hidrocefalia e
ainda ajudar a familia a olhar essa crianca com um futuro mais perto do normal possivel. Destaca-se a necessidade de se
conhecer a doenga quanto a sua etiologia, fisiopatologia, diagnosticos, manifestagdes clinicas e possiveis tratamentos, para ser
capaz de delinear um plano de cuidados sélidos, embasado e seguro, para desta forma ser um agente ndo s6 do cuidado, mas
agente preventivo das complicagdes possiveis e proporcionar qualidade de vida, contribuindo com um melhor prognéstico da
patologia.

Portanto, a enfermagem possui a responsabilidade de prestar um cuidado holistico ao RN e sua familia, atentar para a
valorizacdo da autonomia destes sujeitos cuidadores, pois a repercussdo da qualidade de vida da crianca depende destes
cuidados ofertados. Destaca-se ainda que a aplicabilidade dos processos de enfermagem na aten¢do primdria, por ser a primeira
porta de acesso a salide e oportuniza a organizagdo do atendimento, o planejamento e a implementacéo de a¢des adequadas que
priorizem o cuidado integral e a efetividade das a¢des

Por fim, notou-se que, sdo escassas na literatura brasileira referéncias que abordam o tema sobre a assisténcia do
enfermeiro na hidrocefalia infantil, sendo este tema mais abordado por outros profissionais da salde, estando a enfermagem
muitas vezes como coadjuvante a este cuidado e ndo como um profissional capaz de contribuir de forma efetiva neste cuidado
e no futuro bom prognéstico. Desse modo é importante estimular a realizacdo de pesquisas sobre o tema, possibilitando o
fortalecimento e expanséo de sua pratica profissional nesta area, pois a formagdo critica e o desenvolvimento de competéncias
para assistir criancas com afeccdes neuroldgicas sdo fundamentais, contribuindo mais uma vez para elevarmos o nome de

nossa profissdo, ndo s6 como a arte do cuidado, mas também como a arte do saber, capaz de contribuir para mudar realidades.
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